
ထိုင်းနိုင်ငံအတွင်းရှိ နိုင်ငံ
ကူးပြောင်းအလုပ်သမား
များ ကူညီမှု ဝန်ဆောင်မှု
ပံ့ပိုးပေးသူ လမ်းညွှန်



ချင ် းဟိ ုင ် း

MAP



ခရိုင်လူမှုဖွ ံ ့ဖြိ ုးရေးနှင့် 
လူမှုလုံခြု ံရေးရုံး

ရ ု ံ းဖ ွင ် ့ခ ျ ိန ် 

လိပ ်စာ 

ဆက်သွယ်ရန ်

SER VICES

မနက် 8:30 - ညနေ 4:30

• စာရ ွက်စာတမ်းကိစ ္စ
• အလုပ ်ခန ် ့ထားမ ှ ု
က ိစ ္စ
• န ိ ုင ်င ံခ ိ ုလ ှ ု ံမ ှ ုက ိစ ္စ

ချင်းဟိုင်း ခရိုင်ခန်းမ၊ မယ်ဖာ့လုံလမ်း၊ ရင်း(မ်)ခုတ်၊ 

မိန်းချင်းဟိုင်းမြို့နယ်၊ ချင်းဟိုင်း၊ 57100

053-150-153, chiangrai@m-society.go.th
ဝဘ်ဆိုဒ်:  chiangrai.m-society.go.th

- ဖုန်းဖြင့်ဖြစ်စေ၊ လူကိုယ်တိုင်ဖြစ်စေ အကြံဉာဏ် ရယူနိုင်သည်၊ 
ရက်ချိန်းကြိုတင်ယူရမည်။
- နိုင်ငံမဲ့နှင့် လူကုန်ကူးခံရခြင်းအပါအဝင် ဥပဒေဆိုင်ရာ ကိစ္စ
ရပ်များ၊ နိုင်ငံခိုလှုံမှုဆိုင်ရာများ၊ အလွဲသုံးစားမှုနှင့် ခေါင်းပုံဖြတ်
စားမှုများ၊ အလုပ်ခန့်ထားမှုများ စသည်တို့အတွက် အတိုင်ပင်ခံမှု 
အကူအညီ ရယူနိုင်သည်။
- ဘာသာပြန်ရနိုင်သည် (ထိုင်း၊ ဗီယက်နမ်၊ ဗမာနှင့် လာအို)

ဝန်ဆောင်မှ ုပေးသည့် အမှ ုကိစ္စများ 

•ဥပဒေရေးရာ
•ကျန ် းမာရေး
•ပညာရေး

ချင်းဟ
ိုင်း



လူကုန်ကူးခံများအတွက် ကူညီရေးစင်တာ
One Stop Crisis Welfare 

ရု ံ းဖ ွင ် ့ခ ျ ိန ် 

လိပ ်စာ 

ဆက်သွယ်ရန ်

SERVICES

မနက် 8 နာရီ - ညနေ 4:30

• စာရ ွက်စာတမ်းများ
• အလုပ ်ခန ် ့ထားမ ှ ု
•  န ိ ုင ်င ံခ ိ ုလ ှ ု ံမ ှ ု
•  ဥပဒေရေး

N/A

HOTLINE 1300
ဝဘ်ဆိုဒ် http://www.1300thailand.m-society.go.th/

- ကလေးသူငယ်များ၊ အမျိုးသမီးများ၊ မသန်စွမ်းများ၊ သက်ကြီး
ရွယ်အိုများ၊ အိုးအိမ်မဲ့များနှင့် သူတောင်းစားများအတွက် ခိုလှုံမှု 
ပံ့ပိုးပေးနိုင်ရန် သက်ဆိုင်ရာ တာဝန်ရှိသူများနှင့် ချိတ်ဆက်ပေး
ခြင်း (အခြားကူညီမှုများလည် ရနိုင်သည်)။
- လူကုန်ကူးမှု၊ အိမ်တွင်းအကြမ်းဖက်မှု၊ ကလေးသူငယ်များ၊ 
သက်ကြီးရွယ်အိုများနှင့် မသန်စွမ်းများ စသည်တို့နှင့် ပတ်သက်
သော အမှုများကို အတိုင်ပင်ခံ အကူအညီပေးသည်။

ဝန်ဆောင်မှ ုပေးသည် ကိစ္စရပ်များ

• ကျန ် းမာရေး
• ပညာရေး
• ဘာသာပြန ်
•  TIP အမှ ု  အကူအညီ ချ ိတ်ဆက်ပေးမ ှ ု

ချ
င်

းဟ
ိုင

်း



ချ
င်

းဟ
ိုင

်း လူကုန်ကူးခံများ ဘဝဖူလုံမှ ု
ကာကွယ်ရေး စင်တာ (အစိုးရ)

ရ ု ံ းဖ ွင ် ့ခ ျ ိန ် 

လိပ ်စာ 

ဆက်သွယ်ရန ်

SER VICES

မနက် 8:30 - ညနေ 4:30

•ခ ိ ုလ ှ ု ံမ ှ ု
•ဥပဒေရေးရာ
•TIP အမှ ုအကူအညီ ချ ိတ်ဆက်ပေးမ ှ ု

အမှတ် 126 အုပ်စု (မူ) 4 ၊ လမ်းသွယ် 4 ၊ ဝမ်းနေ ခရိုင်ခွဲ၊ 
ဝမ်းချိုင်း၊ ချင်းဟိုင်း 57120

053-603-689

- မျက်နှာချင်းဆိုင် အတိုင်ပင်ခံခြင်း ဝန်ဆောင်မှု

- အတိုင်ပင်ခံကိစ္စရပ်များ — ခိုလှုံမှုနှင့် လူကုန်ကူးမှု

- ဘာသာပြန် ရနိုင်သည် (ထိုင်း၊ အင်္ဂလိပ်၊ ခမာ၊ ဗမာ)

ဝန်ဆောင်မှ ုပေးသည့် အမှ ုကိစ္စများ 



ကလေးငယ်များနှင့် မိသားစုများအတွက် နေအိမ် 
ကလေးငယ်များနှင့် လူငယ်များဌာန (အစိုးရ)

ရ ု ံ းဖ ွင ် ့ခ ျ ိန ် 

လိပ ်စာ 

ဆက်သွယ်ရန ်

SERVICES

မနက် 8 နာရီ - ညနေ 4:30

•  ကလေးငယ်များ
• ခ ိ ုလ ှ ု ံမ ှ ု
•  ဥပဒေရေးရာ
• TIP အမှ ုအကူအညီ ချ ိတ်ဆက်ပေးခြင ် းဝန ်ဆောင ်မ ှ ု

လူမှုဖွံ့ဖြိုးရေးစင်တာ၊ အမှတ် 12, 97 ၊ အုပ်စု (မူ) 15 ၊

ဆိုင်ပဆန် - မယ်ဆလုံလမ်း၊ မယ်ချန်းမြို့နယ်၊ ချင်းဟိုင်း 57100

053-602-528

- ဖုန်းဖြင့်ဖြစ်စေ၊ လူကိုယ်တိုင်ဖြစ်စေ အကြံဉာဏ်ရယူ

နိုင်သည်။

- ဘာသာပြန် ရယူနိုင်သည်။

ဝန်ဆောင်မှ ုပေးသည် ကိစ္စရပ်များ
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ခရိုင် အလုပ်သမားရုံး လူမှုဖူလုံရေး
နှင့် အကာအကွယ်ဌာန (အစိုးရ)

ရ ု ံ းဖ ွင ် ့ခ ျ ိန ် 

လိပ ်စာ 

ဆက်သွယ်ရန ်

SER VICES

မနက် 8:30 - ညနေ 4:30

• အလုပ ်ခန ် ့ထားမ ှ ု
•  လုပ ်အားခ
• အလုပ ်သမား ကာကွယ်ရေး

အမှတ် 417၊ အုပ်စု (မူ) 8 ၊ ရွမ်ခုတ် ခရိုင်ခွဲ၊ 

မိန်းချင်းဟိုင်းမြို့နယ်၊ ချင်းဟိုင်း 57110

053-750-515-16, chiangrai@labour.mail.go.th
ဝဘ်ဆိုဒ်	— http://chiangrai.labour.go.th/

- ဖုန်းဖြင့်ဖြစ်စေ၊ လူကိုယ်တိုင်ဖြစ်စေ အတိုင်ပင်ခံ ရယူနိုင်သည်။
- အတိုင်ပင်ခံ ကိစ္စရပ်များမှာ - အခြေခံအခွင့်အရေးအပါအဝင် 
အလုပ်သမား ကာကွယ်ရေး ကိစ္စရပ်များ၊ လုပ်အားခနှင့် အချိန်ပို 
လုပ်အားခ ကိစ္စရပ်များဖြစ်သည်။ 

ဝန်ဆောင်မှ ုပေးသည့် အမှ ုကိစ္စများ 
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Damrongdhama Center of Chiang Rai
ချင်းဟိုင်း၏ ဓမ်ရုံးဓမ္မ စင်တာ (အစိုးရ)

ရ ု ံ းဖ ွင ် ့ခ ျ ိန ် 

လိပ ်စာ 

ဆက်သွယ်ရန ်

SERVICES

မနက် 8 နာရီ - ညနေ 4:30

• TIP/အဓမ္မ လုပ ်အား အစီရင ်ခ ံခြင ် း
• TIP အမှ ုအကူအညီ ချ ိတ်ဆက်ပေးခြင ် း 

ချင်းဟိုင်း ခရိုင်ခန်းမ၊ မယ်ဖလုံလမ်း၊ ရင်း(မ်)ခုတ်၊ 
မိန်းချင်းဟိုင်းမြို့နယ်၊ ချင်းဟိုင်း၊ 57100

053-150-181 or 1567
ဝဘ်ဆိုဒ်	— http://www.damrongdhama.chiangraipao.go.th/

- အထူးသဖြင့် ဒေသတွင်း အာဏာပိုင်များ၏ အာဏာအလွဲသုံးစား
မှု၊ မှားယွင်းသော ပြုမူဆောင်ရွက်မှုများ နှင့်ပတ်သက်၍ တိုင်ကြား
မှုများကို လက်ခံသည်။ 

ဝန်ဆောင်မှ ုပေးသည် ကိစ္စရပ်များ
ချ
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Center for Girls (NGO)
သမီးလေးများအတွက် စင်တာ (NGO)

ရု ံ းဖ ွင ် ့ခ ျ ိန ် 

လိပ ်စာ 

ဆက်သွယ်ရန ်

SER VICES

မနက် 8:30 - ညနေ 5:00 နာရီ

- အမျ ိ ု းသမီးများန ှင ် ့  မ ိန ် းကလေးငယ်များ ၊
- TIP/အဓမ္မ လုပ ်အား အစီရင ်ခ ံခြင ် း ၊
-  TIP အမှ ုမ ျားအား ဆိ ုင ်ရာဌာနန ှင ် ့  ညှ ိန ှ ိ ုင ် း
ချ ိတ်ဆက်ပေးခြင ် း။

အမှတ် 517 ၊ အုပ်စု 10 ၊ ဝိန်းရပ်ကွက်၊ ချင်းခေါင်

မြို့နယ်၊ ချင်းဟိုင်း၊  57140

info@center4girls.org, centerforgirls@windowslive.com 
ဝဘ်ဆိ ုဒ ်—http://center4girls .org/

— ဖုန်းဖြင့်ဖြစ်စေ၊ လူကိုယ်တိုင်ဖြစ်စေ အကြံဉာဏ်များကို ပံ့ပိုးပေး
ပါသည်။
— အားကိုးရာမဲ့ဖြစ်သော အမျိုးသမီးများနှင့် ကလေးငယ်များအား 
အကူအညီပေးပါသည်။
— စကားပြန်များဖြင့်လည်း ပံ့ပိုးပေးပါသည်။

ဝန်ဆောင်မှ ုပေးသည့် အမှ ုကိစ္စများ 

ချ
င်

းဟ
ိုင

်း



Destiny Rescue (NGO) 
ကလေးငယ်များ ကယ်ဆယ်ရေး (NGO)

ရ ု ံ းဖ ွင ် ့ခ ျ ိန ် 

လိပ ်စာ 

ဆက်သွယ်ရန ်

SERVICES

မနက် 8:00 - ညနေ 5:00 နာရီ

- ကလေးငယ်များ ၊
- TIP/အဓမ္မလုပ ်အား အစီရင ်ခ ံခြင ် း ၊
-  TIP အမှ ုမ ျားအား ဆိ ုင ်ရာဌာနန ှင ် ့  ညှ ိန ှ ိ ုင ် းချ ိတ်ဆက်ပေး
ခြင ် း ၊
-  ကယ်ဆယ်ရေး။

အမှတ် 12၊ အုပ်စု 5၊ နောင်လျန် လမ်းသွယ် (စွဲ) 2 လမ်း၊ 
ရွပ်ဝိန်း၊ မိန်းမြို့နယ်၊ ချင်းဟိုင်း၊ 57100

083-573-6717
ဝဘ်ဆိ ုဒ ်— https://www.destinyrescue.org/us/
countries/thailand/

- ဖုန်းဖြင့်ဖြစ်စေ၊ လူကိုယ်တိုင်ဖြစ်စေ အကြံဉာဏ်များကို ပံ့ပိုး
ပေးပါသည်။
- လူငယ်များနှင့် ကလေးငယ်များအား (အကြမ်းဖက်မှုနှင့် လူကုန်
ကူးမှုတွင်) အကူအညီပေးပါသည်။

ဝန်ဆောင်မှ ုပေးသည် ကိစ္စရပ်များ
ချ
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Ezekiel Rain Foundation (NGO) 
အက်ဇေကီ ရိန်း ဖောင်ဒေးရှင်း (NGO) 

ရုံးဖွင့်ချိန် 

လိပ်စာ 

ဆက်သွယ်ရန်

SER VICES

မနက် 8:30 - ညနေ 5:00 နာရီ

- ကလေးငယ်များ ၊
- TIP/အဓမ္မလုပ ်အား အစီရင ်ခ ံခြင ် း ၊
-  TIP အမှ ုမ ျားအား ဆိ ုင ်ရာဌာနန ှင ် ့  ညှ ိန ှ ိ ုင ် းချ ိတ်ဆက်ပေးခြင ် း ၊
-  ကယ်ဆယ်ရေး။

အမှတ် 559/7၊ ထနာလိုင်း လမ်း၊ မိန်းရပ်ကွက်၊ ချင်း
ဟိုင်း၊ 57000

053-717-847, info@ezekielrain@.org
ဝဘ်ဆိုဒ်	—http://endslaverynow.org/ezekiel-rain-foundation

- ဖုန်းဖြင့်ဖြစ်စေ၊ လူကိုယ်တိုင်ဖြစ်စေ အကြံဉာဏ်များကို ပံ့ပိုး

ပေးပါသည်။

- အန္တရာယ်ကြုံနိုင်ဖွယ်ရှိသော လူငယ်နှင့် ကလေးငယ်များ

အား ခိုလှုံရန်နေရာပေးခြင်းနှင့် ကယ်ဆယ်ခြင်း။

ဝန်ဆောင်မှ ုပေးသည့် အမှ ုကိစ္စများ 
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ကလေးငယ် သဘောထားနားလည်ရေး 
ဖောင်ဒေးရှင်း (NGO), Focus (NGO) 

ရု ံ းဖ ွင ် ့ခ ျ ိန ် 

လိပ ်စာ 

ဆက်သွယ်ရန ်

SERVICES

မနက် 9:00 - ညနေ 5:00 နာရီ

- ကလေးငယ်များ ၊
- TIP/အဓမ္မလုပ ်အား အစီရင ်ခ ံခြင ် း ၊
-  TIP အမှ ုမ ျားအား ဆိ ုင ်ရာဌာနန ှင ် ့  ညှ ိန ှ ိ ုင ် းချ ိတ်ဆက်ပေးခြင ် း ၊
-  သတင်းအချက်အလက် မျ ှဝေခြင ် း။

5 လွှာ၊ စီမံအုပ်ချုပ်ရေးဘလောက်၊ အစိုးရရုံးစု၊ ချန့်ဖိတ်ရပ်ကွက်၊ 
မိန်း၊ ချင်းမိုင်၊ 50300

087-174-5797 focus@focusthailand.org
ဝဘ်ဆိ ုဒ ်—http://www.focusthai land.org/

- လူချင်းတွေ့ပြီး အကြံဉာဏ်များ ပံ့ပိုးပေးခြင်း၊

- အထူးသဖြင့် အခွင့်အရေး ချိုးဖောက်ခံရမှု၊ လူကုန်ကူးမှုဆိုင်ရာ လူ့

အသိုက်အဝန်းပြဿနာများအတွက် Hot line ဖုန်းဖြင့် အတိုင်ပင်ခံခြင်း၊

- အချိန်မရွေး လူကိုယ်တိုင် ဝင်ရောက် အကြံဉာဏ်ရယူနိုင်ခြင်း၊

တောင်းဆိုထားလျှင် စကားပြန် စီစဉ်ပေးခြင်း။

ဝန်ဆောင်မှ ုပေးသည့် အမှ ုကိစ္စများ
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World Vision (NGO)
ထိုင်းနိုင်ငံ ကမ္ဘာ့မြင်ကွင်း ဖောင်ဒေးရှင်း

ရုံးဖွင့်ချိန် 

လိပ်စာ 

ဆက်သွယ်ရန်

SER VICES

မနက် 9:00 - ညနေ 6:00 နာရီ

- TIP/အဓမ္မလုပ ်အား အစီရင ်ခ ံခြင ် း ၊
-  TIP အမှ ုမ ျားအား ဆိ ုင ်ရာဌာနန ှင ် ့  ညှ ိန ှ ိ ုင ် း
ချ ိတ်ဆက်ပေးခြင ် း။

နာ့တီးတမ်း ဘုရားကျောင်း၊ အုပ်စု 10၊ ဟွေ့ခရိုင်း၊ 
မယ်ဆိုင်၊ ချင်းဟိုင်း၊ 57220

053-150-153, info@worldvision.co.th
ဝဘ်ဆိ ုဒ ်—https://www.worldvision.or.gh/

- ဖုန်းဖြင့်ဖြစ်စေ၊ လူကိုယ်တိုင်ဖြစ်စေ အကြံဉာဏ်များကို ပံ့ပိုးပေး
ခြင်း၊
- ရွှေ့ပြောင်းလုပ်သားများအတွက် အဓမ္မလုပ်အားနှင့် အလုပ်သမား
ဥပဒေဆိုင်ရာ အတိုင်ပင်ခံခြင်း၊
- တောင်းဆိုထားလျှင် စကားပြန် စီစဉ်ပေးခြင်း။

ဝန်ဆောင်မှ ုပေးသည့် အမှ ုကိစ္စများ 
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New Life Center Foundation (NGO) 
ဘဝသစ် စင်တာ ဖောင်ဒေးရှင်း (NGO)

ရု ံ းဖ ွင ် ့ခ ျ ိန ် 

လိပ ်စာ 

ဆက်သွယ်ရန ်

SERVICES

မနက် 8:30 - ညနေ 4:30 နာရီ

- အမျ ိ ု းသမီး ၊
- နေထိ ုင ်ရန ်နေရာ၊
- TIP/အဓမ္မလုပ ်အား အစီရင ်ခ ံခြင ် း ၊
-  TIP အမှ ုမ ျားအား ဆိ ုင ်ရာဌာနန ှင ် ့  ညှ ိန ှ ိ ုင ် းချ ိတ်ဆက်ပေး

အမှတ် 56/1 အုပ်စု 3၊ ရင်း(မ်)ခုတ်၊ 
မိန်းချင်းဟိုင်း၊ 57110

053-351-132
ဝဘ်ဆိုဒ်— http://www.newlifecenterfoundation.org/

- လူချင်းတွေ့ အကြံဉာဏ်ရယူရန်အတွက် ကြိုတင်ရက်ချိန်း လိုအပ်သည်။
- ရာဇဝတ်မှုကျူးလွန်ခံရသူများအား အရေးပေါ် ခိုလှုံရန်နေရာနှင့် 
အစားအစာ ကူညီပံ့ပိုးပေးသည်။
- တောင်းဆိုထားလျှင် စကားပြန် စီစဉ်ပေးသည်။

ဝန်ဆောင်မှ ုပေးသည့် အမှ ုကိစ္စများ
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ECPAT ဖောင်ဒေးရှင်း (NGO) 

ရုံးဖွင့်ချိန် 

လိပ်စာ 

ဆက်သွယ်ရန်

SER VICES

မနက် 9:00 - ညနေ 5:00 နာရီ

- ကလေးငယ်များ ၊
- TIP/အဓမ္မလုပ ်အား အစီရင ်ခ ံခြင ် း ၊
-  TIP အမှ ုမ ျားအား ဆိ ုင ်ရာဌာနန ှင ် ့  ညှ ိန ှ ိ ုင ် း
ချ ိတ်ဆက်ပေးခြင ် း။

အမှတ် 426/21၊ မူဘန့် ခုတ်ခလေး - မယ်ခုတ်လမ်း၊ 
မိန်းချင်းဟိုင်းမြို့နယ်၊ ချင်းဟိုင်း၊ 57100

053-750-167, 
ဝဘ်ဆိ ုဒ ်—  http://ecpat-th.org

- ဖုန်းဖြင့် အကြံဉာဏ် အတိုင်ပင်ခံပေးခြင်း၊
- ရာဇဝတ် ကျူးလွန်ခံရသူများအတွက် အဖွဲ့အစည်း  
   တစ်ခုနှင့် တစ်ခု ကူညီညှိနှိုင်းပေးခြင်း။

ဝန်ဆောင်မှ ုပေးသည့် အမှ ုကိစ္စများ 
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ဖရီးဒမ်းစတုိရီ 
(အင်ဂျီအုိအဖ့ဲွအစည်း)

ရ ု ံ းဖ ွင ် ့ခ ျ ိန ် 

လိပ ်စာ 

ဆက်သွယ်ရန ်

အင်္ဂါနေ့မှ  စနေနေ့ အထိ၊ နံနက် 9 နာရီမှ ညနေ 5 နာရီအထိ

 - လူကုန ်ကူးခြင ် း  အကြောင ် းအရာန ှင ့ ်  ပတ်သက်သောအသိပညာများ
ဖြန ့ ်ဝေခြင ် း ၊  သင်တန်းများပေးခြင ် းန ှင ့ ်  လက်ခ ံအကြ ံပြ ုဆွေးန ွေးပေး
ခြင ် း။
- န ိ ုင ်င ံပြောင ် းလုပ ်သားများအတွက် ဥပဒေဆိ ုင ်ရာ အကူအညီများပေး
ခြင ် း။
- ရပ ်ကွက်လူထုများကိ ု  ရေရ ှည်တည်တံ ့သော အသက်မ ွေးမ ှ ုလ ုပ ်ကိ ုင ်ရန ် 
အားပေးသည့ ်အနေဖြင ့ ်  ဘဝရေရှည်တိ ု းတက်ရေး စ ွမ ် းရည်များထောက်ပ ံ ့
ပေးခြင ် း။
- ပညာသင်ဆုင ွေများန ှင ့ ်  အရည်သွေးမြ ှင ့ ်တင ်ရေးလုပ ်ဆောင ်ချက်များ
ကိ ု  ထောက်ပ ံ ့ပေးခြင ် း။

အမှတ် 171၊ အကွက်ပိုင် 1 ၊ ပုံဖလဲရပ်ကွက်၊ မယ်
လောင်းမြို့နယ်၊ ချင်းရိုင်ခရိုင် 57000

+668 8299 2027
thefreedomstory.org/  
https://th-th.facebook.com/thefreedomstory/
https://www.facebook.com/TheFreedomStoryThailand/

ဝန်ဆောင်မှ ုပေးသည့် အမှ ုကိစ္စများ
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ဆူရတ်ဌာနီ

MAP



ကလေးငယ်များနှင့် မိသားစုများအတွက် နေအိမ် 
ကလေးငယ်များနှင့် လူငယ်များဌာန (အစုိးရ)

ရ ု ံ းဖ ွင ် ့ခ ျ ိန ် 

လိပ ်စာ 

ဆက်သွယ်ရန ်

SERVICES

မနက် 8:30 - ညနေ 4:30 နာရီ

- ကလေးငယ်များ ၊
- ခ ိ ုလ ှ ု ံရန ်နေရာ၊
- ဥပဒေဆိ ုင ်ရာ အကူအညီ၊
- TIP အမှ ုမ ျားအား ဆိ ုင ်ရာဌာနန ှင ် ့  ညှ ိန ှ ိ ုင ် းချ ိတ်ဆက်ပေးခြင ် း။ 

အမှတ် 39/19၊ အုပ်စု (မူ) 1၊ ခွန်ထလေး မိန်း 
ရပ်ကွက်၊ ဆူရတ်ဌာနီ၊ 84100

077-355-092-3

- လူချင်းတွေ့ အကြံဉာဏ် ရယူနိုင်သည်။ ကြိုတင်ရက်ချိန်း လိုအပ်သည်။
- ရာဇဝတ်မှု ကျူးလွန်ခံရသူများအတွက် ခိုလှုံရန်နေရာနှင့် အစားအသောက် 
ကူညီပေးသည်။
- သတင်းအချက်အလက်များ အခမဲ့ ရယူနိုင်သည်။

ဝန်ဆောင်မှ ုပေးသည့် အမှ ုကိစ္စများ

ဆ
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Raks Thai (NGO)
ရတ်ခ်ထုိင်း (NGO)

ရု ံ းဖ ွင ် ့ခ ျ ိန ် 

လိပ ်စာ 

ဆက်သွယ်ရန ်

SER VICES

မနက် 9:00 - ညနေ 5:00 နာရီ

- ဥပဒေရေးရာ ကူညီမ ှ ု ၊

-  TIP/အဓမ္မလုပ ်အား အစီရင ်ခ ံခြင ် း ၊

-  TIP အမှ ုမ ျားအား အကူအညီ ညှ ိန ှ ိ ုင ် းချ ိတ်ဆက်ပေးခြင ် း ၊

-  သတင်းအချက်အလက် မျ ှဝေခြင ် း။

အမှတ် 200/3 မိန်း ဆူရတ်ဌာနီ ဖြတ်လမ်း၊ 
ဆူရတ်ဌာနီ၊ 84000

077-355-540
ဝဘ်ဆိုဒ်— https://www.raksthai.org/

-  လူချင်းတွေ့ အကြံဉာဏ် ရယူနိုင်သည်။ ကြိုတင်ရက်ချိန်း လိုအပ်သည်။

-  သတင်းအချက်အလက် စာရွက်စာတမ်းများကို အခမဲ့ ပေးဝေသည်။

ဝန်ဆောင်မှ ုပေးသည့် အမှ ုကိစ္စများ
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ဆ
ူရတ

်ဌာနီ
လူကုန်ကူးခံရသူများ ဘဝဖူလံုမုှ 

ကာကွယ်ရေး (ရှရီ ဆူရတ်ဌာနီ ဂေဟာ) 

ရ ု ံ းဖ ွင ် ့ခ ျ ိန ် 

လိပ ်စာ 

ဆက်သွယ်ရန ်

SERVICES

မနက် 8:00 - ညနေ 4:30 နာရီ

- ခ ိ ုလ ှ ု ံရန ်နေရာ၊
- ဥပဒေဆိ ုင ်ရာအကူအညီ၊
- TIP အမှ ုမ ျားအား ဆိ ုင ်ရာဌာနန ှင ် ့  ညှ ိန ှ ိ ုင ် းချ ိတ်ဆက်ပေး
ခြင ် း။

အမှတ် 39၊ အုပ်စု 1၊ ခွန်ထလေး ရပ်ကွက်ခွဲ၊ မိန်းရပ်ကွက်၊ ဆူရတ်
ဌာနီ၊ 84100

077-295-454
ဝဘ်ဆိုဒ်— https://www.baansrisurat.org/

-	 လူချင်းတွေ့ အကြံဉာဏ် ရယူနိုင်သည်။ ကြိုတင်ရက်ချိန်း လိုအပ်သည်။

-	 ဗမာဘာသာနှင့် ခမာဘာသာ စကားပြန် ရနိုင်ပါသည်။ 

ဝန်ဆောင်မှ ုပေးသည့် အမှ ုကိစ္စများ



ခရိုင်လူမှုဖွံ့ဖြိုးရေးနှင့်
လူမှုလုံခြုံရေးရုံး (အစိုးရ)

ရ ု ံ းဖ ွင ် ့ခ ျ ိန ် 

လိပ ်စာ 

ဆက်သွယ်ရန ်

SER VICES

မနက် 8:30 - ညနေ 4:30 နာရီ

- စာရ ွက်စာတမ်းကိစ ္စ၊
- အလုပ ်ခန ် ့ထားမ ှ ုက ိစ ္စ၊
- ခ ိ ုလ ှ ု ံရန ်နေရာ၊
- ဥပဒေရေးရာ အကူအညီ၊

အမှတ် 15၊ အုပ်စု 1၊ ဆူရတ်ဌာနီ - နာ့ဆန် လမ်း၊ ခွန်ထလေး 
ရပ်ကွက်ခွဲ၊ မိန်းရပ်ကွက်၊ ဆူရတ်ဌာနီ၊ 84100

077-355-080, bansrisurat.oscc@m-society.go.th
ဝဘ်ဆိုဒ်	— http://www.suratthani.m-society.go.th

- လူချင်းတွေ့ အကြံဉာဏ် ရယူနိုင်သည်။ ကြိုတင်ရက်ချိန်း လိုအပ်သည်။
- ဗမာဘာသာနှင့် ခမာဘာသာ စကားပြန် ရနိုင်ပါသည်။ 

ဝန်ဆောင်မှ ုပေးသည့် အမှ ုကိစ္စများ

- ကျန ် းမာရေး၊
- ပညာရေး။

ဆ
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ဆ
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ခရိုင် အလုပ်သမားရုံး 
လူမှုဖူလုံရေးနှင့် အကာအကွယ်ဌာန (အစိုးရ)

ရ ု ံ းဖ ွင ် ့ခ ျ ိန ် 

လိပ ်စာ 

ဆက်သွယ်ရန ်

SERVICES

မနက် 8:30 - ညနေ 4:30 နာရီ

- အလုပ ်ခန ် ့ထားမ ှ ု ၊
-  လုပ ်အားခ၊
- အလုပ ်သမား ကာကွယ်ရေး။

အမှတ် 15၊ အုပ်စု 1၊ ဆူရတ်ဌာနီ - နာ့ဆန် လမ်း၊ ခွန်ထလေး 
ရပ်ကွက်ခွဲ၊ မိန်းရပ်ကွက်၊ ဆူရတ်ဌာနီ၊ 84100

077-355-415
ဝဘ်ဆိုဒ်— http://suratthani.labour.go.th

- အခြေခံအခွင့်အရေးအပါအဝင် အလုပ်သမား ကာကွယ်ရေး ကိစ္စရပ်
များ၊ လုပ်အားခနှင့် အချိန်ပို လုပ်အားခ ကိစ္စရပ်များနှင့်ပတ်သက်၍ လူ
ချင်းတွေ့ အကြံဉာဏ် ပံ့ပိုးပေးသည်။

ဝန်ဆောင်မှ ုပေးသည့် အမှ ုကိစ္စများ



တရတ်မြို့နယ်

MAP



ခရုိင်လူမုှဖ့ံွဖြုိးရေးနှင့်
လူမုှလံုခြံုရေးရံုး (အစုိးရ)

ရ ု ံ းဖ ွင ် ့ခ ျ ိန ် 

လိပ ်စာ 

ဆက်သွယ်ရန ်

SERVICES

မနက် 8:30 - ညနေ 4:30 နာရီ

- စာရ ွက်စာတမ်းကိစ ္စ၊
- အလုပ ်ခန ် ့ထားမ ှ ုက ိစ ္စ၊
- ခ ိ ုလ ှ ု ံရန ်နေရာ၊
- ဥပဒေရေးရာ အကူအညီ၊

တရတ်မြို့နယ်ခန်းမ၊ 3 လွှာ၊ ရတ်နိယွမ်းလမ်းမြောင်၊ 
ဘန်ဖရ၊ မိန်းရပ်ကွက်၊ တရတ်၊ 23000

039-511-588
ဝဘ်ဆိုဒ်— http://www.trat.m-society.go.th 

- လူချင်းတွေ့ အကြံဉာဏ် ရယူနိုင်သည်။ ကြိုတင်ရက်ချိန်း လိုအပ်သည်။

ဝန်ဆောင်မှ ုပေးသည့် အမှ ုကိစ္စများ

- ကျန ် းမာရေး၊
- ပညာရေး။
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ခရုိင် အလုပ်သမားရံုး 
လူမုှဖူလံုရေးနှင့် အကာအကွယ်ဌာန (အစုိးရ)

ရ ု ံ းဖ ွင ် ့ခ ျ ိန ် 

လိပ ်စာ 

ဆက်သွယ်ရန ်

SERVICES

မနက် 8:30 - ညနေ 4:30 နာရီ

- အလုပ ်ခန ် ့ထားမ ှ ု ၊
-  လုပ ်အားခ၊
- အလုပ ်သမား ကာကွယ်ရေး။

တရတ်မြို့နယ်ခန်းမ၊ 3 လွှာ၊ ရတ်နိယွမ်းလမ်းမြောင်၊ 
ဘန်ဖရ၊ မိန်းရပ်ကွက်၊ တရတ်၊ 23000

039-511-942
ဝဘ်ဆိုဒ်	— http://trat.labour.go.th

- အခြေခံအခွင့်အရေးအပါအဝင် အလုပ်သမား ကာကွယ်ရေး ကိစ္စရပ်
များ၊ လုပ်အားခနှင့် အချိန်ပို လုပ်အားခ ကိစ္စရပ်များနှင့်ပတ်သက်၍ လူ
ချင်းတွေ့ အကြံဉာဏ် ပံ့ပိုးပေးသည်။
- ခမာဘာသာ စကားပြန် ရနိုင်ပါသည်။

ဝန်ဆောင်မှ ုပေးသည့် အမှ ုကိစ္စများ

ကလေးငယ်များနှင့် မိသားစုများအတွက် နေအိမ် 
ကလေးငယ်များနှင့် လူငယ်များဌာန (အစုိးရ)
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ကလေးငယ်များနှင့် မိသားစုများအတွက် နေအိမ် 
ကလေးငယ်များနှင့် လူငယ်များဌာန (အစုိးရ)

ရ ု ံ းဖ ွင ် ့ခ ျ ိန ် 

လိပ ်စာ 

ဆက်သွယ်ရန ်

SERVICES

မနက် 8:30 - ညနေ 4:30 နာရီ

- ကလေးငယ်များ ၊
- ခ ိ ုလ ှ ု ံရန ်နေရာ၊
- ဥပဒေဆိ ုင ်ရာ အကူအညီ၊
- TIP အမှ ုမ ျားအား ဆိ ုင ်ရာဌာနန ှင ် ့  ညှ ိန ှ ိ ုင ် းချ ိတ်ဆက်ပေးခြင ် း။

အမှတ် 5/1၊ ထာ့ရေချိန့်လမ်းသွယ် 1၊ ဝမ်းကရချဲ၊ 
မိန်းရပ်ကွက်၊ တရတ်၊ 23000

039-510-730

- လူချင်းတွေ့ အကြံဉာဏ် ပံ့ပိုးပေးသည်။ 

- ထိုင်းကလေးငယ်များနှင့် မိသားစုများအား ခိုလှုံမှုပေးသည်။ 

ဝန်ဆောင်မှ ုပေးသည့် အမှ ုကိစ္စများ



ဆာaကျော့မြို့နယ်

MAP



ကလေးငယ်များနှင့် မိသားစုများအတွက် နေအိမ် 
ကလေးငယ်များနှင့် လူငယ်များဌာန (အစုိးရ)

ရ ု ံ းဖ ွင ် ့ခ ျ ိန ် 

လိပ ်စာ 

ဆက်သွယ်ရန ်

SERVICES

မနက် 8:30 - ညနေ 4:30 နာရီ

- ကလေးငယ်များ ၊
- ခ ိ ုလ ှ ု ံရန ်နေရာ၊
- ဥပဒေဆိ ုင ်ရာ အကူအညီ၊
- TIP အမှ ုမ ျားအား ဆိ ုင ်ရာဌာနန ှင ် ့  ညှ ိန ှ ိ ုင ် းချ ိတ်ဆက်ပေးခြင ် း။

အမှတ် 200၊ အုပ်စု 13၊ ဆာကျော့ ရပ်ကွက်ခွဲ၊ 
မိန်းရပ်ကွက်၊ ဆာကျော့၊ 27000

037-247-330
ဖေ့စ်ဘုတ်—https://facebook.com/sakaeoshelterthailand

- အကြံဉာဏ်များ အခမဲ့ ပံ့ပိုးပေးသည်။
- တောင်းဆိုထားလျှင် စကားပြန် စီစဉ်ပေးသည်။ 

ဝန်ဆောင်မှ ုပေးသည့် အမှ ုကိစ္စများ
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ခရုိင် အလုပ်သမားရံုး 
လူမုှဖူလံုရေးနှင့် အကာအကွယ်ဌာန (အစုိးရ) 

ရ ု ံ းဖ ွင ် ့ခ ျ ိန ် 

လိပ ်စာ 

ဆက်သွယ်ရန ်

SERVICES

မနက် 8:30 - ညနေ 4:30 နာရီ

- အလုပ ်ခန ် ့ထားမ ှ ု ၊
-  လုပ ်အားခ၊
- အလုပ ်သမား ကာကွယ်ရေး။

ဆာ့ကျော့မြို့နယ်ခန်းမ၊ 2 လွှာ၊ ထာ့ကဆေမ် ရပ်ကွက်ခွဲ၊
မိန်းရပ်ကွက်၊ ဆာကျော့၊ 27000

037-425-034,
ဝဘ်ဆိုဒ်	— http://sakaeo.labour.go.th/2018/2015-12-03-05-07-59 

- အခြေခံအခွင့်အရေးအပါအဝင် အလုပ်သမား ကာကွယ်ရေး ကိစ္စရပ်
များ၊ လုပ်အားခနှင့် အချိန်ပို လုပ်အားခ ကိစ္စရပ်များနှင့်ပတ်သက်၍ လူ
ချင်းတွေ့ အကြံဉာဏ် ပံ့ပိုးပေးသည်။
- တောင်းဆိုထားလျှင် စကားပြန် (ခမာဘာသာ) စီစဉ်ပေးသည်။

ဝန်ဆောင်မှ ုပေးသည့် အမှ ုကိစ္စများ
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ခရုိင်လူမုှဖ့ံွဖြုိးရေးနှင့်
လူမုှလံုခြံုရေးရံုး (အစုိးရ)

ရ ု ံ းဖ ွင ် ့ခ ျ ိန ် 

လိပ ်စာ 

ဆက်သွယ်ရန ်

SERVICES

မနက် 8:30 - ညနေ 4:30 နာရီ

- စာရ ွက်စာတမ်းများ ၊
- အလုပ ်ခန ် ့ထားမ ှ ု ၊
-  ခ ိ ုလ ှ ု ံရန ်နေရာ၊

ဆာ့ကျော့မြို့နယ်ခန်းမ၊ 2 လွှာ၊ ထာ့ကဆေမ် ရပ်ကွက်ခွဲ၊
မိန်းရပ်ကွက်၊ ဆာကျော့၊ 27000

037-425-068
ဝဘ်ဆိုဒ်	— http://www.sakaeo.m-society.go.th

- ကလေးသူငယ်များ၊ သက်ကြီးရွယ်အိုများနှင့် မသန်စွမ်းများ၊ အိမ်တွင်း

အကြမ်းဖက်မှု စသည်တို့နှင့် ပတ်သက်သော အမှုများကို ဖုန်းဖြင့်ဖြစ်စေ၊ လူ

ကိုယ်တိုင်ဖြစ်စေ အတိုင်ပင်ခံ အကူအညီပေးသည်။

- ထိုင်းမဟုတ်သော သူများအတွက် ကြိုတင်ရက်ချိန်း လိုအပ်သည်။

- တောင်းဆိုထားလျှင် စကားပြန် စီစဉ်ပေးသည်။

ဝန်ဆောင်မှ ုပေးသည့် အမှ ုကိစ္စများ
- ဥပဒေဆိ ုင ်ရာအကူအညီ၊
- ကျန ် းမာရေး၊
ပညာရေး။
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ဤအစီရင်ခံစာသည် အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် ရေးအတွက် အမေရိကန်ပြည်ထောင်စု အေဂျင်စီ
(USAID)မှ တစ်ဆင့် အမေရိကန်ပြည်သူများမှ စေတနာ ရက်ရောကူညီမှု ကြောင့် ဖြစ်ပေါ်နိုင်ခဲ့ခြင်း ဖြစ်သည်။

 အကြောင်းအရာများကို Winrock Internation မှ တာဝန်ယူဆောင်ရွက်ခြင်းဖြစ်ပြီး USAID သို့မဟုတ် အမေရိကန်
ပြည်ထောင်စုအစိုးရ၏ သဘောထားအမြင်ကို ဖော်ဆောင်ထင်ဟပ်ခြင်း မဟုတ်ပါ။


